\/

g VVCHODNI CECHY
Vychodni Cechy na kole

Vychodni Cechy jsou idedlnim regionem pro cykloturistiku. Region vas ocaruje svoji malebnou krajinou
s citlivé zasazenymi pamatkami. Vybrat si mUZete z bohaté nabidky tras od naroénych horskych terént
aZ po relaxacni cesty rovinatymi ¢astmi.

Statni hrad Kunéticka hora — Kralovstvi perniku — Park Na Spici Pardubice — Orlické hory a Podorlicko
— Jablonné nad Orlici — Tvrz Orlice — LanSkroun — Klaster Hora Matky BozZi — Horsky resort Dolni
Morava

1. den — Pardubicko

Pardubice — statni hrad Kunéticka hora 9 km, 15 minut autem nebo po cyklostezce Labské 2 na kole

Vylet na Kunétickou horu a vyhled na Pardubicko

Statni hrad Kunétickd hora je charakteristickou dominantou vychodoceského Polabi, a to diky svému
monumentalnimu postaveni v krajiné. Hrad vstupuje do roku 2021 v novém kabaté — po rekonstrukci
je celé zapadni kridlo (tzv. Jurkoviclv palac), pokladna a zazemi pro navstévniky. Hrad mlzZete navstivit
vzdy od jara do podzimu a projit si jej bez privodce. Pfimo z hradu nebo vyhlidek pod nim se vam
naskytne rozhled do Sirého okoli na Pardubicko, nedaleky Hradec Kralové i vzdalenéjsi vrcholky
Krkonos a Orlickych hor.

Prohlidkou hradu strdvite cca 1,5 hod. Oteviraci dobu a vstupné na hrad najdete na strdnce www.hrad-
kunetickahora.cz/en.

Kralovstvi perniku

Nedaleko hradu uprostfed lesli se nachazi Pernikova chaloupka a v ni JeZibaba i Jenicek s Marenkou.
PFi ndvstévé dostanete origindlni vyklad této zndmé pohadky v muzeu perniku, kde se dozvite, jak se
unikatni pardubicky pernik vyrabi. Pernicky jsou navic idedlnim suvenyrem, kterym kazdého potésite.



http://www.hrad-kunetickahora.cz/en
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Prohlidka muzea trvd 45 minut a vse potfebné najdete na www.pernikova-chaloupka.cz (pouze CJ)

Doporucené restaurace: Restaurace Pod Kunétickou horou www.podkunkou.cz Cedrus Restaurant Golf
& Spa Kunétickd Hora www.grkh.cz/restaurant/?lang=en

Doporucené ubytovani: Golf & Spa Kunétickd Hora www.grkh.cz/hotel/?lang=en

Park Na Spici Pardubice

Novy multifunkéni park se nachazi blizko centra Pardubic a je idedlnim mistem pro sport, relaxaci
i zdbavu. Nachazi se zde multifunkéni hristé, prvky venkovni posilovny — street workout, stll na ping
pong, pro déti je pfipraveno rozlehlé hristé s prolézackami, zavésenymi domky ¢i lanovkou. Park lezi
na soutoku Labe a Chrudimky a mliZete ho obeplout na paddleboardu, ktery vdm tu ochotné pujci
stejné jako dalsi sportovni nacini. A kdybyste se nahodou unavili, odpocinte si na molu u feky, nebo
v klidové z6né se spoustou krasné zelené a vodni plochou zvanou Ci¢ak. Je zde umistén dievény
pavilon, ktery slouzi i jako pozorovatelna ptactva. Park je vybaven i zakladnim provoznim zazemim pro
navstévniky (WC, pitka, osvétleni).

Vice informaci na: www.naspici.eu

Pokud do programu pridate i zdmek Pardubice www.vcm.cz/en/ tak v ¢asovém harmonogramu
pocitejte s dalsi hodinou. Zdmek je sezénni a zpoplatnén. Zamecké valy si Ize projit zdarma.

Doporucené restaurace v Pardubicich: Restaurace Nejen Dvorek www.nejendvorek.cz, Bohémskad

hospoda www.restauraceboheme.cz/en/, Restaurace Na Staré Rybdrné www.nastarerybarne.cz

Doporuéené kavarny v Pardubicich: Café Bajer www.cafebajer.cz Cokolddovna café Bajer
www.cafebajer.cz, Coffeeshop Company www.cspardubice.cz
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Doporucené ubytovani v Pardubicich: - Hotel Sto www.hotel100.cz/en/, Hotel Euro www.hoteleuro.cz,
Penzion Hacienda Ranchero www.haciendaranchero.cz, Penzion Birdie www.birdie.cz/?lang=en, Hotel
Trim www.hoteltrim.cz/en, Hotel Pierre www.pierrehotel.cz

Den €. 2 Hura do Orlickych hor

Cyklo okruh vede z méstecka Jablonné nad Orlici pfes tvrz Orlici a mésto Lanskroun. V Jablonném na
nameésti si mlZete prohlédnout historické domy. Za zastavku urcité stoji tvrz Orlice, ktera se nachazi
uprostied malebné prirody. Trasa vede krasnym prostfedim podhdfi Orlickych hor ,z kopecka do
kopecka“, takze se rozhodné nudit nebudete. Pokud vam vyskové metry na

trase nebudou stadit, mizete vystoupat na rozhlednu Maridnka v Horni R Ja,,,o,,,,é o
Cermné a poté osvéZit unavené nohy v Cermenském rybniku. Cestou X M@ ). 4 e
navstivte také Zamek Lanskroun, nebo nejvétsi muzeum rfemesel u nas \\,",’"
Letohradé. B @‘:"‘ BYSF'.'

i B2 == T iscnce
Trasa: Start: Autobusové nadrazi Jablonné nad Orlici - 4361 9,1 km Tvrz "C:ﬁ;@\ 5y
Orlice > zpét po 4072 13,3 km pies Petrovice, Dolni Cermnd, Maridnska @ !"@v
hora-> 4223 7 km pfes Dolni Tfe$fiovec, Lanskroun > 4222 7,6 km pfes :' m‘.‘, :
namésti Lanskroun, Albrechtice, rozcestnik - 4223, 4253 2,7 km pres N ."
Nepomuky, rozcestnik - 4072 9,3 km pfes Horni Cermnou, Kalhoty, - )
Bystrec—> 4223 3,8 km Cil: Namésti 5. kvétna Jablonné nad Orlici ¥ Langnroun

Tvrz Orlice Letohrad

Tvrz Orlice se nachazi na okraji mésta Letohrad. MiZete si zde prohlédnout historické mistnosti
renesancni tvrze a soucasné prozkoumat i podzemni ¢asti gotické. V hornich patrech jsou umistény
zajimavé expozice s dobovou tiskarskou dilnou, vyrobky dnes jiz neexistujicich orlickych sklaren
a archeologickymi ndlezy. Pfedevsim déti oceni pocetnou sbirku vycpanin ceské fauny s pohadkovym
nazvem Kouzelny les. Na vnéjsich sténdch pak mlzete obdivovat zachovala figuraini sgrafita. Navstivit
tu mUZete také restauracis krytou terasou s nddhernym vyhledem do okoli. Pokud planujete delsi vylet,
neni nic jednodussiho neZ se ubytovat v prilehlém hotelu, kde mizete vyuzit také nabidku zdejsiho
wellness studia. Hned pfi pfichodu do arealu nejen nejmensi ndvstévniky uvitaji také Rozarka
s Kristynkou, Vyr velky a Nosal ¢erveny, Zijici ve voliéfe na nadvofri.

Tvrz nabizi ¢tyri prohlidkové okruhy. Vice informaci na: www.tvrzorlice.cz/en

Doporucené restaurace v Letohradé — Restaurace Sauna www.restaurantsauna.cz/en, , Restaurace
Tvrz Orlice www.tvrzorlice.cz/en/restaurant,

Doporucené kavarny v Letohradé: Kavdrna U Natdlky www.facebook.com/kavarnaunatalky
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Doporucené ubytovdni v Letohradé: Hotel Tvrz Orlice www.tvrzorlice.cz/en

Muzeum femesel Letohrad

Muzeum femesel v Letohradé je nejvétsim muzeem svého druhu v Ceské republice. Zahrnuje pies
50 ucelenych expozic femesel a Zivnosti z obdobi let 1840—1930, které jsou umistény na plose vice nez
2 000 m2. Kromé relativné znamych profesi, jako je truhlar ¢i fezbar, prezentuje i praci kovotlacitele,
kolare, bednare, Sindeldfe a mnoha dalSich. Mezi nejzajimavéjsi exponaty patfi vyfezavany mechanicky
skanzen femesel, mechanické dilny a pilnice se tfemi funkénimi katry. Objevite tu tfeba 100 let starou
Skolni tfidu, historickou vozovnu, Retro expozici, a dokonce i zubni a gynekologickou ordinaci z doby
prvni republiky.

Muzeum nabizi nékolik prohlidek, casovd ndrocnost se pohybuje v rozmezi 15—60 minut. Vice
informaci na: www.muzeumremesel.cz/en/node/50

Den €. 3 Kralicko
Letohrad — Kraliky — 28, 5 km — 39 minut vlakem nebo 30 minut autem

Kraliky — KlIaster Hora Matky Bozi — 2,4 km — 20 minut na kole po cyklotrase ¢. 4361,52,4077

Klaster Hora Matky Bozi

Maridnské poutni misto Hora Matky BoZi se nachdzi nad méstem Kraliky nedaleko statni hranice
s Polskem. Poutni komplex se zacal stavét roku 1696, ale podle nékterych svédectvi zde dfive stavala
svatyné. Za Ctyfi roky byl kostel posvécen a na hlavnim oltafi umistén Milostny obraz Panny Marie
Snézné. Od té doby se hora zacala nazyvat ,,Hora Matky BoZi“. Nadvofi poutnik( vévodi kaple svatych
schod(, v jejimz stfedu je schodisté, po némz se mlze jen po kolenou. Znazornuje symbolické schody,
po kterych stoupal JeZi$ na odsouzeni. Hora Matky BoZi je jednim z nejnavstévovanéjsich poutnich mist
u nas.

Vice informaci na: www.klasterkraliky.cz/en.
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Doporucené restaurace a ubytovani v Kralikach — Hotel Poutni dim www.poutnidum.com

Klaster Hora Matky Bozi — Horsky resort Dolni Morava — 11, 1 km, 52 minut na kole po cyklotrase
¢. 6272

Horsky resort Dolni Morava

Dolni Morava je stiedisko vhodné pro letni dovolenou a nabizi aktivni vyziti v krdsné prirodé v pohoti
Kralicky Snéznik. Vydat se mlzZete na Stezku v oblacich a uZit si dechberouci vyhledy na okolni krajinu,
nebo si vybrat z mnoha aktivit, kterymi jsou naptiklad bobova draha, détské zabavni parky, lanovy park,
pljcéovny kol a kolobézek, single traily nebo trampoliny. Zdejsi ptiroda laka také k horské turistice,
vyletdim na kole nebo prochazkam. Nasledné si mizete ve wellness hotelu Vista doprat relax v bazénu
nebo v saunovém svété a nechat se hyckat pfi beauty procedurach.
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Vice informaci najdete na: www.dolnimorava.cz/en/

Doporucené restaurace v Dolni Moravé — Restaurace Skalka, Slaménka, Marcelka, U Slona, Pizzerie
Terezka www.dolnimorava.cz/en/gastronomy

Doporucené ubytovani v Dolni Moravé — Wellness Hotel Vista, Penzion Terezka, Chata Marcelka
www.dolnimorava.cz/en/accommodation, Penzion Jifinka www.penzionjirinka.cz/en

Itinerar vypracovala Destinaéni spole¢nost Vychodni Cechy. Navitivte nase komunikaéni kanaly:

@ www.east-bohemia.info

n www.facebook.com/vychodnicechy

|@) www.instagram.com/visiteastbohemia

Hvisiteatsbohemia @visiteastbohemia

Pfipadné nas kontaktujte na e-mailu dsvc@vychodnicechy.info


http://www.poutnidum.com/
http://www.dolnimorava.cz/en/
http://www.dolnimorava.cz/en/gastronomy
http://www.dolnimorava.cz/en/accommodation
http://www.penzionjirinka.cz/en
http://www.facebook.com/vychodnicechy
http://www.instagram.com/visiteastbohemia

Kontakty:

Statni hrad Kunétickd hora
533 52 Staré Hradisté

Tel: +420 725 507 500

E-mail: kunetickahora@npu.cz

Web: https://www.hrad-

kunetickahora.cz/en

Restaurace pod Kunétickou horou
Raby 34

533 52 Staré Hradisté

Tel.: + 420 466 416 274

E-mail: podkunkou@podkunkou.cz

Web: www.podkunkou.cz

Restaurace Nejen Dvorek
Trida Miru

530 02 Pardubice

Tel: + 420 777 166 065
E-mail: info@nejendvorek.cz
Web: www.nejendvorek.cz

Café Bajer

tf. Miru 763

530 02 Pardubice |

Tel.: +420 466 511 265
E-mail: cafebajer@atlas.cz
Web: www.cafebajer.cz

Restaurace Sauna

Komenského 216

561 51 Letohrad

Tel.: +420 465 391 608

Web:
WWww.restaurantsauna.cz/en/node

KRALOVSTVI PERNIKU, z. s.
Muzeum perniku

V Pernikové chaloupce €. p. 38
533 52 Raby u Pardubic

Tel.: + 420 466 612 474

E-mail: spravce@kralovstvi.cz
Web: www.pernikova-
chaloupka.cz

Park Na Spici

Labska 233

530 02 Pardubice

Tel. 731 643 100

E-mail: spravce@naspici.eu
Web: www.naspici.eu/en

Bohém

ska hospoda

Pernstynské ndamésti 4

530 02 Pardubice

Tel: + 420 777 888 187

E-mail: viksus@seznam.cz,
vojtekadam@seznam.cz

Web:
www.restauraceboheme.cz/en/

Muzeum femesel Letohrad
Novy dvir 143

561 51 Letohrad

Tel: +420 465 622 160

E-mail:
letohrad@muzeumremesel.cz
Web:
WwWw.muzeumremesel.cz/en

Kavarna U Natalky

Palackého 61

561 51 Letohrad

Tel.: +420 723 727 168"
E-mail:
obchudekunatalky@seznam.cz

[71

Web:
www.facebook.com/kavarnaunat

alky
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Golf & Spa Kunéticka hora

Drite¢ 155

533 05 Dritec

Tel.: +420 602 519 039

E-mail: recepce@gckh.cz
Web:www.grkh.cz/contacts/?lang
=en

Pierre hotel a restaurant
Kunétickda 227

530 09 Pardubice

Tel: + 420778 511 677
E-mail: info@pierrehotel.cz
Web: www.pierrehotel.cz

Restaurace Na Staré Rybarné
Bulharska 1784

530 03 Pardubice

Tel: + 420 466 614 056

E-mail: info@nastarerybarne.cz
Web: www.nastarerybarne.cz

Tvrz Orlice

Orlice 1

561 51 Letohrad

Tel: +420 465 677 720
E-mail: recepce@eywan.cz
Web: www.tvrzorlice.cz/en

Duchovni sprava poutniho kostela
v Kralikach II

Kopecek 1

561 69 Kraliky

Tel.: +420 603 198 318

E-mail: ds@klasterkraliky.cz

Web: www.klasterkraliky.cz/en
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