
 

 

 

 

 

 

 

  

伝統とともに過ごす休日  

南ボヘミア州   

３日間プログラム   
チェコ南部、バイエルン州やオーバーエスターライヒ州との国境沿いに広がる南ボヘミア州へようこそ。 この地域は美し

い自然が豊富で、ウォータースポーツに最適な川が 3 つあり、チェコの伝統的な娯楽として何世代にもわたって親しま

れています。かつてヴルタヴァ川では、木材のいかだ流しが行われていました。この地域には、チェコで最も訪問者の多

いシャトーや美しい町など、膨大な数の歴史的名所があります。これらのほかにも、農場のある村のユニークな民俗建

築もこの地域に残されています。例えば、ホラショヴィツェ村は、世界に 3 つある貴重な村のひとつとして、ユネスコの

世界遺産に登録されています。また、この地域にはビール醸造の長い伝統があり、世界的に有名なブドヴァル国立醸

造所があります。現在、この地域には 46 の醸造所が稼動しています。そして、魚の養殖も素晴らしい伝統文化で、ユ

ネスコのリストに登録されることを目指しています。この地域は、ドイツやオーストリアから簡単にアクセスできます。車で

の所要時間：リンツから 90 分、パッサウから 2 時間、ミュンヘンから 4 時間。チェスケー・ブジェヨヴィツェは、鉄道を

通じて大都市との接続も良好です。3 日間のプログラムでは、民俗的なバロック建築が残る村々や、養殖や漁業の

伝統、美味しいビールなど、地域の伝統的な観光を楽しむことができます。 



1 日目 ラフティング、陶芸、人形劇、ホラショヴィツェ、チェスキー・クルムロフ   

  

午前のプログラム：人形劇と陶芸の伝統 

ティーン・ナド・ヴルタヴォウ（Týn nad Vltavou）の人形劇博物館   

チェコ人形劇の祖であるマチェイ・コペッキー（ティーン・ナド・ヴルタヴォウに埋葬）に関連するマリオネットの復刻

版のほか、この地域独特のシュペイブル（Zindulák Pošvejc による有名なパロディ人形）も展示していま

す。チェコの人形劇は、2016 年にユネスコの無形文化遺産リストに登録されました。史料は英語とドイツ語で

もご覧いただけます。  

住所: náměstí Míru 1, Týn nad Vltavou  

http://muzeumtnv.cz/?page_id=507  

所要時間：１時間  

  

105 号線経由, 約 24 分(27 km).  

  

フルジェヨヴィツェ（Hrdějovice）の陶器   

南ボヘミアの民族的伝統に基づいた手描きの青い花

模様の陶器は、1901 年からフルジェヨヴィツェで作られています。この陶器は、実用性が高く、耐久性に優れ、

衛生面においても認められています。この絵のように美しい南ボヘミアの村では、陶器がどのように作られているの

か、その歴史について学び、美しい製品を購入することができます。英語とドイツ語のテキストもご用意していま

す。ツアー終了後、昼食のため移動します - 約 5km.  

住所: Luční 80, Hrdějovice  

https://hrdejovickakeramika.cz/ (チェコ語)  

所要時間：１時間  

  

昼食場所案： 

Podhrad Hotel Restaurant   

住所: Náměstí Čsl. armády 30, Hluboká nad Vltavou  

https://www.hotel-podhrad.cz/en/  

  

Hluboká nad Vltavou Brewery（見学可能)  

住所: Náměstí Čsl. armády 1111, Hluboká nad Vltavou  

https://pivovarhluboka.cz/ (チェコ語)  

ブドヴァル酵母を使ったチェコの伝統的なビール（Kašpar, Baltazar, Melichar, Marie, Josef or 

Rytíř）を味わってみてください。地ビール工場は Solidní šance Restaurant の中にあります。  

 

 

 

観光のためのアドバイス： 

フルボカー・ナド・ヴルタヴォウ( Hluboká nad 

Vltavou)城 

チェコで最も訪問者数が多く、魅力的な名所の一つで

す。 

https://www.zamek-hluboka.cz/en   

フルボカー城からチェスケー・ブジェヨヴィツェまで、 ヴル

タヴァ川沿いの遊覧船もどうぞ。   

http://muzeumtnv.cz/?page_id=507
https://hrdejovickakeramika.cz/
https://www.hotel-podhrad.cz/en/
https://pivovarhluboka.cz/
https://www.zamek-hluboka.cz/en


午後のプログラム: プルカレツ・ラフティング博物館、ホラショヴィツェ  

 10175 号線と 105 号線経由 (約 15 km と 17 分)でヴルタヴァ川沿いのラフティングの博物館へ移動しま

す。この博物館は、ラフティングがポヴルタヴィー（Povltaví）地区と切り離せないものであった頃の、困難な仕

事とかつての栄光を、現在の世代に思い出させるために設立されました。テキストは英語とドイツ語でもご覧いた

だけます。 

住所: Purkarec 86  

https://www.vltavan-purkarec.cz/muzeum/ (チェコ語)  

所要時間：１時間  

 

ホラショヴィツェ （Holašovice） 

105 号線経由で乗り換え、約 34km（約 30 分）。1998 年にユネスコに登録された大きな村の緑地を中

心に、南ボヘミアの家並みがそのままの形で残されている村です。裕福な農家の地元の装飾様式は「田舎風バ

ロック（Selské baroko）」と呼ばれます。村では陶芸工房の見学もできます。村の緑地には民俗酒屋もあり

ます。  

  

ホラショヴィツェ陶芸工房  

ベヒニェ（Bechyně）にあるチェコ最古の陶芸教室で技術を学んだミューグル夫妻が運営する陶芸工房とショ

ップがあります。また、ハンドメイドやペイント製品を豊富に取り揃えたショップも併設されています.   

住所: Holašovice 26  

FB Keramika Holašovice (チェコ語)  

ホラショヴィツェの滞在時間: 90 分   

                       

チェスキー・クルムロフ（Český Krumlov） 

宿泊先に到着（ホラショヴィツェから 1438 号線、1439 号線経由、約 20km、約 30 分）。ヴルタヴァ川の

蛇行したところにある、貴族ロジュンベルク家が統治した町です。ヨーロッパでは数少ない、当時の姿を残す歴史

的な町のひとつです。ユネスコの文化遺産にも登録されています。曲がりくねった道、ロマンチックな中世の佇まい、

約 300 軒の中世の市民の住宅からなるユニークな町並みです。川と町を見下ろすようにそびえ立つ岩の上のシ

ャトーが印象的です。 

  

宿泊先案： 

Hotel Růže***** (ホテルは美しい歴史的な宮殿の中にあり、プールもご利用できます)  

住所: Horní 154  

https://www.hotelruze.cz/en/  

 

Hotel Gold****  

住所: Linecká 55   

http://www.hotelgold.cz/en/  

https://www.vltavan-purkarec.cz/muzeum/
https://www.facebook.com/keramika.holasovice/?ref=page_internal
https://www.hotelruze.cz/en/
http://www.hotelgold.cz/en/


Hotel Vltavská pohádka***          

住所: Vltavská 23  

https://www.vltavskapohadka.cz/o-

nas/?lang=en                   

                                                        

夕食場所案：  

Jakub Restaurant (歴史的建造物)  

住所: Kájovská 54  

http://jakubrestaurant.cz/en  

  

Krčma Šatlava (中世の雰囲気がそのまま)  

Address: Horní 157  

https://www.satlava.cz/en/tavern-satlava-cesky-

krumlov/1/                                                

                                                                                    Photo: Český Krumlov Brewery 

  

Hotel Vltavská pohádka***                             

                     

Restaurant Bohemia (家族経営のチェコ料理レストラン)  

住所: Kájovská 64  

https://restaurantbohemia.cz/en/home/     

 

  

https://www.vltavskapohadka.cz/o-nas/?lang=en
https://www.vltavskapohadka.cz/o-nas/?lang=en
http://jakubrestaurant.cz/en
https://www.satlava.cz/en/tavern-satlava-cesky-krumlov/1/
https://www.satlava.cz/en/tavern-satlava-cesky-krumlov/1/
https://restaurantbohemia.cz/en/home/


 2 日目 チェスキー・クルムロフ、チェスケー・ブジェヨヴィツェ、国営醸造所  

ホテルを午前 9 時にチェックアウト 

 

午前のプログラム： グラファイト鉱山とチェスキー・クルムロフ醸造所  

鉱山の伝統を見学するツアー。鉱山の見学の前に、

特別な衣類と鉱夫のランプを受け取ります。鉱山列車

で地下に潜り、黒鉛採掘のすべてを学びます。英語と

ドイツ語でのご案内も可能です。 

                                               

 

所要時間：90 分 

住所: Chvalšická 243, Český Krumlov     

http://www.grafitovydul.cz/  

(チェコ語)  

  

チェスキー・クルムロフ醸造所  

13 世紀には、醸造権をはじめとするさまざまな特権を

持つ王都が数多く誕生しました。 南ボヘミアには、そ

の時代に遡るビール醸造の伝統が、ほぼいたるところに

見られます。チェスキー・クルムロフのビール醸造は、基

本的に 13 世紀の町の設立と関係があります。チェス

キー・クルムロフの歴史的醸造所は、シュヴァルツェンベ

ルク醸造所の歴史的伝統を受け継ぐ唯一の地ビール

醸造所です。英語とドイツ語によるツアーもあります。  

          

住 所 : Pivovarská 27, Latrán, Český 

Krumlov  

https://www.ckrumlov.info/cz/historicky-

pivovar-cesky-krumlov/  

(チェコ語)  

所要時間：60 分  

             

 

 

 

 

© CzechTourism – photo bank. Author: Libor Sváček  

            

観光のためのアドバイス:  

  

町には見どころがたくさんあります：モルダヴァイト博物

館、マリオネット博物館、中世の拷問器具博物館、ザ

イドル写真館での時代物の写真撮影、夏の定期プロ

グラムやイベントなど。6 月の五弁の薔薇祭りはおすす

めです。長期滞在にもおすすめの街です。  

  

https://www.ckrumlov.info/en/cesky-

krumlov/   

  

チェスキー・クルムロフ城 

プラハ城の次に、チェコで 2 番目に大きな城郭群で

す。世界最古のバロック劇場などがあります。4 種類の

ガイドツアーがあり、英語とドイツ語で行われます。 

住所: Zámek 59, Český Krumlov  

https://www.zamek-ceskykrumlov.cz/en   

 

町をめぐる伝統的なラフティング 

  

その他、バロック様式の家並みが続く村々 

Záluží, Mažice, Komárov,…  

http://www.grafitovydul.cz/
https://www.ckrumlov.info/cz/historicky-pivovar-cesky-krumlov/
https://www.ckrumlov.info/cz/historicky-pivovar-cesky-krumlov/
https://www.ckrumlov.info/en/cesky-krumlov/
https://www.ckrumlov.info/en/cesky-krumlov/
https://www.zamek-ceskykrumlov.cz/en


 昼食場所案：  

Hospoda Na louži (ボヘミアンスタイルのクラシックでスタイリッシュなレストラン)  

住所: Kájovská 66, Český Krumlov  

http://www.nalouzi.cz/1/en/  

                    

Naše farma Restaurant (自社生産した肉を使用したレストラン)  

住所: U Černé věže 15, České Budějovice (チェスキー・クルムロフから 25 km)  

https://www.nasefarma.cz/ (チェコ語)  

  

午後のプログラム：チェスケー・ブジェヨヴィツェ、ブドヴァル国営醸造所  

地方都市チェスケー・ブジェヨヴィツェは、チェスキー・クルムロフから簡単に

アクセスでき、わずか 25 分（25km）で行くことができます。国内最大

級の広場を持つこの町は、ぜひチェックしてください。広場には展望台が

あります。国の宝であり、世界で最も有名な醸造所の一つであるブドヴァ

ルは、この町で見つけることができます。英語、ドイツ語など多言語による

醸造所見学ツアーがあります。醸造所博物館、醸造所とラガータンクの

見学、生ビールの試飲、近代的な充填工場の見学ができます。ビジター

センター、ブドヴァルカ・レストラン。   

住所: Karolíny Světlé 512/4  

https://www.budejovickybudvar.cz/en/  

所要時間：２時間から３時間  

 

 

 

© CzechTourism – photo bank. Author: Libor Sváček  

 

宿泊施設案：   

Clarion Congress Hotel**** (街の目印)  

住所: Pražská třída 2306  

https://www.clarioncongresshotelceskebudejovice.com/en/hotel/  

  

Grand Hotel Zvon**** (広場)  

住所: Náměstí Přemysla Otakara II. 90/20   

https://www.hotel-zvon.cz/en/grandhotel-zvon/home/  

  

Hotel Budweis**** (メインスクエアから徒歩 1 分と中心部にあり、新しいホテルです)  

住所: Mlýnská 6  

http://www.hotelbudweis.cz/  

http://www.nalouzi.cz/1/en/
https://www.nasefarma.cz/
https://www.budejovickybudvar.cz/en/
https://www.clarioncongresshotelceskebudejovice.com/en/hotel/
https://www.hotel-zvon.cz/en/grandhotel-zvon/home/
http://www.hotelbudweis.cz/


夕食場所案：      

 Masné krámy Restaurant            

(中心部に位置する南ボヘミアン・クラシックの絶対的存在)  

住所: Krajinská 13, České Budějovice  

https://www.masne-kramy.cz/en#home  

  

Nové Dvory Restaurant with Kněžínek Microbrewery (ボヘミア料理の老舗で、店内には地

ビール工場があり、プール付きのホテルもあります)  

住所: Haklovy Dvory 2235, České Budějovice  

https://www.knezinek.cz/en/restaurant/  

  

Krajinská 27 Microbrewery  

住所: Krajinská 27  

http://krajinska27.cz/ (チェコ語)  

 

Solnice Restaurant and Microbrewery (歴史的な町の中心部にある美しい地ビール工場)  

住所: Piaristické náměstí 3  

https://www.restauracesolnice.cz/ (チェコ語)  

  

3 日目  トジェボニュ地方養殖業、インドジフーフ・フラデツ   

 ホテルを午前 9 時にチェックアウト、ホテルからトジェボニュ（Třeboň）に出発（34 号線、27km、約 25 分） 

  

午前のプログラム: トジェボニュ地方養殖業, 醸造所とクルーズ 

景観を変えながらも、何百もの池を設置するという何世紀も続くこの伝統は、14 世紀までさかのぼります。トジ

ェボニュ出身のロジュンベルク家がこの伝統を始めました。トジェボニュでの魚の養殖は、ロジュンベルク家がこの地

域を支配していた最後の時代の 16～17 世紀にピークを迎えます。そしてこの時代は、チェコで最も有名な魚

の養殖業者であるイェルチャニとセドルチャニのヤクブ・クルチーンの時代でもあります。トジェボニュ領地の摂政は、

池だけでなく、醸造所やガラス工房も建設させました。旅の最終日には、池のある地域へご招待します。トジェ

ボニュでは、美しい城、旧市街、孵化場と大きな池の隣にある歴史的な醸造所など、すべてが一か所で見るこ

とができます。ボヘミアレゲント醸造所は、中央ヨーロッパで最も古い醸造所の 1 つです。シュヴァルツェンベルク家

が建てた敷地内にあります。この名前は、トジェボニュ領の摂政、ヤクブ・クルチーンにちなんで付けられました。英

語によるツアーが可能です。スヴィエト（Svět）池に沿ってクルーズも可能です。池のダムにある乗り場は、城と

醸造所からほんの数歩のところにあります。 

http://www.pivovar-regent.cz/en/en-home  

所要時間: 2 時間 (醸造所、町), 1 時間（クルーズ） 

  

 

 

https://www.masne-kramy.cz/en#home
https://www.knezinek.cz/en/restaurant/
http://krajinska27.cz/
https://www.restauracesolnice.cz/
http://www.pivovar-regent.cz/en/en-home


昼食場所案：  

Šupina a Šupinka  

地元の淡水魚の専門店として、この地域だけでなく全国的に知られているトジェボニュのレストラン 2 軒です。歴

史的中心部にあります。当レストランのシェフは、この地域の名物料理である鯉のフライを考案しました。伝統的

なレシピとモダンなレシピで作られたチェコの伝統的な魚料理（コイ、ナマズ、パイクパーチ）をぜひ味わってみて

ください。 

住所: Valy 155 and 156  

http://www.supina.cz/en  

  

Rožmberská bašta (魚介類専門店)  

住所: Rožmberská 59  

www.tripadvisor.com/rozmberskabasta  

 

インドジフーフ・フラデツへ移動(30 分, 30 km,E551 号線経由) 

 

午後のプログラム: インドジフーフ・フラデツ– クリーザ氏（Krýza）のキリスト降誕のシーン、タ

ペストリー制作 

ギネスブックに記録された、世界最大の技術模型のキリスト降誕シーンがここにあります。1,398 体の人と動物

の人形で構成され、そのうち 133 体が動きます。人形はラミネート材と木材でできている、独自の機構です。英

語でのツアーが可能です。キリスト降誕のシーン作りの伝統は、チェコの伝統文化です。チェコの木彫りの名工は、

チェコ国内だけでなく、オーストリアでも多くのキリスト降誕祭を制作しています。 

住所: Jindřichův Hradec Regional Museum, Balbínovo náměstí 19/I  

https://www.mjh.cz/en  

所要時間: 45 分  

  

インドジフーフ・フラデツのタペストリー制作風景   

インドジフーフ・フラデツの House of Tapestries では、何世紀にもわたるタペストリー製作の伝統が今も息づ

いています。タペストリー工房は、1910 年に M.H.タイニツェロヴァー（M.H.Teinitzerová）によってこの町に

設立されました。House of Tapestries を訪れ、この美しい伝統の製造秘話を学んでみてはいかがでしょうか。

英語でのツアーも可能です。ワークショップもあります。 

住所: Dobrovského 202/1  

 http://www.dumgobelinu.cz/ (英語、ドイツ語)  

所要時間: 1 時間   

 

目的地からの出発または滞在期間の延長 

   

 

 

http://www.supina.cz/en
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g277812-d2434093-Reviews-Rozmberska_Basta-Trebon_South_Bohemian_Region_Bohemia.html
https://www.mjh.cz/en
http://www.dumgobelinu.cz/


その他の詳しい情報:  

https://www.visitczechrepublic.com  

https://www.jiznicechy.cz/en/  

  

宿泊施設: Booking.com – South Bohemian Region  

レストラン: Trip Advisor.com – South Bohemian Region  

  

この旅程は CK Permon の Radek Kredba 氏の協力のもと作成されました。 

https://www.visitczechrepublic.com/en-US
https://www.jiznicechy.cz/en/
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